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siskokset ja mö-tuotteiden kehittäjät,
annamari jukkola ja marjaana vuorio



Mö on kahden 
sisaruksen 
perustama 

kaurameijeri
pohjanmaalta

Kasvoimme Keski-Pohjanmaan Lohtajalla, 
maitotilalla ja maaseudulla, seuraten 

läheltä miten suomalainen ruoka syntyy. Oma 
ympäristöahdistus kääntyi intohimoksi kehittää 

maidottomia, kasvipohjaisia herkkuja.

Sisko liikekumppanina lähdimme uudistamaan 
maailman elintarviketuotantoa – houkuttelevasti, 

hyvällä omallatunnolla, ympäristöhyvästä 
kaurasta.

Näin Mö, Suomen ensimmäinen ja ainoa puhdas 
kaurameijeri, sai alkunsa.

siskokset ja mö-tuotteiden kehittäjät,
annamari jukkola ja marjaana vuorio



MAIDOTON & 
YMPÄRISTÖHYVÄ

TÄYTELÄINEN 
& HURMAAVA

SISARUSTEN PERUSTAMA
KAURAMEIJERI 

Mö on meijeri, jossa virtaa kaura!

Tehtävämme on suojella ympäristöä 
ja yhteistä tulevaisuutta kestävän 

ruoantuotannon avulla. Siispä 
kehitimme ympäristöhyviä ja herkullisia 

meijerituotteita kaurasta, joita syömällä 
kuka tahansa voi niittää tietä paremmalle 

tulevalle.

Valmistamme ennenmaistamattomia 
kasvipohjaisia juustoja kaurasta. 
Vahvuutenamme ovat kotimaisuus, 

erinomainen maku sekä juustoa vastaavat 
tuoteominaisuudet.

Miksi mö?
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Vastuullisuus-
periaatteemme

Tuotamme positiivista kädenjälkeä

Perustimme yrityksen, jotta voisimme vaikuttaa 
ruoka-alan kestävään kehitykseen konkreettisesti 

arkisella tasolla.

Uskomme myös siihen, että positiivinen muutos 
synnyttää lisää positiivista muutosta, eli 
esimerkkimme avulla Suomessakin yhä useampi 

yritys tai henkilö voi omaksua kestävän 
toimintamallin ja siirtyä kohti upeita 

kasvipohjaisia ruokainnovaatioita!

Nettopositiivisuuden maksimointia &  
jalanjäljen minimointia

Koko toimintamme perustuu resurssitehokkuuteen. 
Tämä tarkoittaa sitä, ettei kasvipohjaisten 

tuotteidemme tuotantoketjussa tuhlata 
luonnonvaroja, vaan resursseja käytetään 
järkevästi ja tehokkaasti. Huomioimme 

kiertotalousmallin jo tuotteita suunnitellessa.



Konkreettiset vastuullisuustekomme

Vastuulliset raaka-aineet
Käytämme aina pelkästään kasvipohjaisia raaka-aineita ja lisäksi 
suosimme tuotteissamme kotimaisia, lähellä tuotettuja raaka-
aineita. Kaikki käyttämämme kaura aina 100 % kotimaista, lähtöisin 
suomalaisilta viljelijöiltä ja pelloilta.

Ei sivuvirtoja
Normaalista meijeristä poiketen, nykyaikaisesta kaurameijeristämme 
ei synny lainkaan sivuvirtoja. Tuotereseptiikka ja raaka-
ainevalinnat suunnitellaan siten, ettei suoria hukkavirtoja synny 
ollenkaan.

Kasvipohjainen edelläkävijyys
Suunnittelemme tuotteemme ja toimintamme niin hyvin, että myös muut 
toimijat haluavat parantaa omaa toimintaansa. Meille korkea laatu 
on tärkein tuoteominaisuus, jolla pyrimme vaikuttamaan ruokakentän 
systeemiseen muutokseen.

Kotimaisen metsän istutus
Istutamme vuosittain uutta metsää Suomeen alueille, jotka eivät 
ole olleet aktiivisen metsätalouden piirissä pitkiin aikoihin. 
stutustyöt tehdään yhteistyössä 4H Taimiteko-ohjelman kanssa, joka 
auttaa samalla myös nuoria työllistymään.

Vanhat tilat uusiokäyttöön
Olemme muuttaneet vanhan meijeritilan moderniksi kaurameijeriksi 
vastuullista ja tulevaisuudenkestävää tuotantoa varten. 
Hyödyntämällä olemassa olevia tiloja ja laitteistoa säästämme 
tehokkaasti resursseja ja luonnonvaroja.



Klassikko

Ainesosat

200 g

Ravintosisältö / 100 g

Mö kaurajuoma (vesi, kaura 6 %), kookosrasva, 
muunnettu tärkkelys, suola, perunaproteiini, happo 
(maitohappo), kalsium, glukoosisiirappi, luontainen 
aromi, happamuudensäätöaine (kalsiumlaktaatti)

Energia 1125 kJ / 269 kcal
Rasva 20 g
Josta tyydyttyneitä 18,2 g
Hiilihydraatit 19,6 g
Josta sokereita0,6 g
Proteiini 2,5 g
Suola 2,1 g
Kalsium 120 mg*
*15 % päivän saantisuosituksesta

mö kreikkalainen

Ensimmäinen kaurajuomaan valmistettu 
vegaaninen “fetajuusto”, jonka miellyttävä 
maku houkuttelee sekä sekaaneja että 
vegaaneja. Tuote sopii loistavasti ravintola- 
annoksiin sellaisenaan lisukkeena tai osana 
herkullista reseptiä.

Myyntierä		  6 kpl
Säilyvyysaika	 150 pv
Säilytys		  2°C–6°C



Välimeren yrtit

200 g

Ainesosat

Ravintosisältö / 100 g

Mö kaurajuoma (vesi, kaura 6 %, kalsium), kookos-
rasva, muunnettu tärkkelys, suola, perunaproteiini, 
mausteet (oregano, rosmariini, basilika, musta-
pippuri, timjami, valkosipuli, persilja), happo 
(maitohappo), glukoosisiirappi, luontainen aromi, 
happamuudensäätöaine (kalsiumlaktaatti)

Energia 1135 kJ / 273 kcal
Rasva 20 g
Josta tyydyttyneitä 18 g
Hiilihydraatit 20 g
Josta sokereita 0,6 g
Proteiini 2,6 g
Suola 2,5 g
Kalsium 120 mg*
*15 % päivän saantisuosituksesta

mö kreikkalainen

Mö Kreikkalainen -tuoteperheen uusin lisäys 
on täyteläinen ja täynnä herkullisia 
välimerellisiä yrttejä sekä rutkasti makua. 
Sitä voi käyttää perinteisen fetajuuston 
lailla, eli sellaisenaan ja monipuolisesti 
ruoanlaitossa

Myyntierä		  6 kpl
Säilyvyysaika	 150 pv
Säilytys		  2°C–6°C



Vaihtoehto vuohenjuustolle

180 g

Ainesosat

Ravintosisältö / 100 g

Ainesosat: Mö kaurajuoma (vesi, kaura 6 %, kalsium), 
kookosrasva, muunnettu tärkkelys, perunaproteiini, 
suola, aromit, happo (maitohappo), glukoosisiirappi, 
happamuudensäätöaine (kalsiumlaktaatti)

Energia 746 kJ / 180 kcal 
Rasva 12 g
josta tyydyttynyttä 11 g 
Hiilihydraatit 15 g 
josta sokereita 0 g
Proteiini 1,8 g
Suola 1,4 g
Kalsium 120 mg*
*15 % päivän saantisuosituksesta

MÖ CHAVRE

Chavre on kaurapohjainen vuohenjuustoa 
muistuttava innovaatiomme – tietääksemme 
ensimmäinen laatuaan maailmassa. Pehmeä, 
mutta voimakkaan tunnistettava maku hurmaa 
vuohenjuuston ystävät ja saa epäilijätkin 
ihastumaan.

Myyntierä		  6 kpl
Säilyvyysaika	 90 pv
Säilytys		  2°C–6°C



Maustamaton vaihtoehto tuorejuustolle

Ainesosat

150 g

Ravintosisältö / 100 g

Mö kaurajuoma (vesi, kaura, 
kalsium), kookosrasva, 
muunnettu tärkkelys, 
perunaproteiini, suola, happo 
(maitohappo), glukoosisiirappi, 
sakeuttamisaineet (pektiinit, 
agar, johanneksenleipäpuujauhe), 
happamuudensäätöaine 
(kalsiumlaktaatti)

Energia 960 kJ / 232 kcal 
Rasva 20 g
josta tyydyttynyttä 18 g 
Hiilihydraatit 9,8 g 
josta sokereita 0,5 g
Proteiini 3,3 g
Suola 0,82 g
Kalsium 120 mg* 
*15 % päivän saantisuosituksesta

mö DREAMY

Dreamy on tuoreeseen kaurajuomaan valmistettu tuorejuustoa 
muistuttava innovaatiomme. Se on ihanan pehmeästi levittyvää ja 
kermaisen ylellistä. Täyteläisen ja raikkaan makunsa ansiosta 
se sopii käytettäväksi tuorejuuston tapaan niin leivän päällä, 
ruoanlaitossa kuin leivonnassakin.

Myyntierä		  8 kpl
Säilyvyysaika	 120 pv
Säilytys		  2°C–6°C

1 KG

Säilyvyysaika	 120 pv
Säilytys		  2°C–6°C

UUTUUS isompi pakkaus-koko!



Valkosipuli vaihtoehto tuorejuustolle

150 g

Ainesosat

Ravintosisältö / 100 g

Mö kaurajuoma (vesi, kaura, kalsium), 
kookosrasva, muunnettu tärkkelys, valkosipuli (3 
%), perunaproteiini, suola, sokeri, persilja, 
valkopippurijauhe, luontainen aromi, happo 
(maitohappo), glukoosisiirappi, sakeuttamisaineet 
(agar, pektiinit, johanneksenleipäpuujauhe), 
happamuudensäätöaine (kalsiumlaktaatti)

Energia 854 kJ / 204 kcal 
Rasva 16 g
josta tyydyttynyttä 15 g 
Hiilihydraatit 11 g 
josta sokereita 1,6 g
Proteiini 3,1 g
Suola 1,1 g
Kalsium 120 mg*
*15 % päivän saantisuosituksesta

MÖ DREAMY

Mö Dreamy Valkosipulin täyteläinen 
valkosipulinen maku valloittaa 
voimakkudellaan ja rouskuvilla paloilla.
Tuote sopii mainiosti suolaiseen 
leivontaan, ruoanlaittoon ja sellaisenaan 
herkuteltavaksi.

Myyntierä		  8 kpl
Säilyvyysaika	 120 pv
Säilytys		  2°C–6°C



Lemon Curd vaihtoehto tuorejuustolle

Ainesosat

150 g

Ravintosisältö / 100 g

Mö kaurajuoma (vesi, kaura, kalsium), kookosrasva, 
sokeri, muunnettu tärkkelys, sitruuna (7,2 %), 
perunaproteiini, suola, aromit, happo (maitohappo), 
glukoosisiirappi, sakeuttamisaineet (agar, pektiinit, 
johanneksenleipäpuujauhe), happamuudensäätöaine 
(kalsiumlaktaatti), väri (beetakaroteeni)

Energia 993 kJ / 237 kcal 
Rasva 16 g
josta tyydyttynyttä 15 g 
Hiilihydraatit 20 g 
josta sokereita 12 g
Proteiini 2,7 g
Suola 1 g
Kalsium 120 mg* 
*15 % päivän saantisuosituksesta

mö DREAMY

Mö Dreamy Lemon Curd on ihanan pehmeästi 
levittyvä ja kermaisen ylellinen 
vaihtoehto tuorejuustolle. Sen täyteläinen 
sitruksinen maku valloittaa raikkaudellaan 
ja aitoudellaan. Tuote sopii mainiosti 
leivontaan, ruoanlaittoon ja sellaisenaan 
herkuteltavaksi.

Myyntierä		  8 kpl
Säilyvyysaika	 120 pv
Säilytys		  2°C–6°C



-tyyppinen vaihtoehto  
juustolle

200 gAinesosat

Ravintosisältö / 100 g

Mö kaurajuoma (vesi, kaura, kalsium), kookosrasva, 
muunnettu tärkkelys, perunaproteiini, suola, 
luontainen aromi, happo (maitohappo), 
glukoosisiirappi, happamuudensäätöaine 
(kalsiumlaktaatti), sakeuttamisaine (agar), värit 
(paprikauute ja kurkumiini)

Energia 1283 kJ / 308 kcal 
Rasva 23 g
josta tyydyttynyttä 21 g 
Hiilihydraatit 23 g 
josta sokereita 0,6 g
Proteiini 2,9 g
Suola 1,9 g
Kalsium 120 mg*
*15 % päivän saantisuosituksesta

MÖ Gouda

Lempeä ja täyteläinen, höylättävä Gouda-
tyyppinen pala on uusi luottotuote leivän 
päälle sellaisenaan tai ihanan sulava lisä 
esimerkiksi lämpimiin toasteihin. Se on 
täynnä ennenmaistamatonta goudamaista makua, 
joka hurmaa koko perheen.

Myyntierä		  6 kpl
Säilyvyysaika	 105 pv
Säilytys		  2°C–6°C



-tyyppinen raaste

Ainesosat

150 g

Ravintosisältö / 100 g

Mö kaurajuoma (vesi, kaura, kalsium), kookosrasva, 
muunnettu tärkkelys, perunaproteiini, suola, 
luontainen aromi, happo (maitohappo), 
glukoosisiirappi, happamuudensäätöaine 
(kalsiumlaktaatti), sakeuttamisaine (agar), värit 
(paprikauute ja kurkumiini)

Energia 1273 kJ / 306 kcal 
Rasva 22 g
josta tyydyttynyttä 20 g 
Hiilihydraatit 23 g 
josta sokereita 0,6 g
Proteiini 2,8 g
Suola 2,0 g
Kalsium 120 mg*
*15 % päivän saantisuosituksesta

mö MOZZARELLA

Kermainen ja ihanan sulavainen Mö 
Mozzarella -tyyppinen raaste on juuston 
ystävän luottotuote jokapäiväiseen 
ruoanlaittoon – se sulaa erittäin hyvin 
ja antaa juustomaista makua ruokaan 
kuin ruokaan.

Myyntierä		  6 kpl
Säilyvyysaika	 105 pv
Säilytys		  2°C–6°C



yhteistä näkyvyyttä
ja lisää myyntiä!

räätälöidään
sinulle sopiva
kokonaisuus! 

Tarjoamme yhteistyöstä mielellämme eri 
vaihtoehtoja myynnin vauhdittamiseen, 

kuten myymälänäkyvyyttä ja kohdennettua & 
markkinoitua yhteistyösisältöä 

Mön IG-tilille.

Me tuotamme mielellämme 
yhteistyöstä sisältöä 
omalle tilillemme ja 
boostaamme julkaisua 

rahallisesti

Haluamme auttaa sinua 
rakentamaan paras mah-

dollinen kattaus. Voimme 
järjestää lisänäkyvyyttä 
ja myynnin vauhdittamista 
omien toiveidesi mukaan! 



yhteiset kampanjat & 
arvonnat ovat hyviä keinoja

näkyvyyden ja myynnin 
vauhdittamiseksi ! 

Ideoidaan yhdessä tarkemmin lisää!



haluamme 
kuulla sinusta! 

Ota yhteyttä!

+358 407089393
marjaana.vuorio@mofoods.fi 

Marjaana vuorio
perustaja

Kiinnostuitko tuotteesta ja haluat 
suunnitella kanssamme yhteistyötä? 
Soitellaan ihmeessä ja järjestetään 

sinulle sopiva kokonaisuus! 





mö foods oy alaviirteentie 144 68230 lohtaja

www.mö.fi 

@mokaurameijeri

#mökaurameijeri


